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D&W, un alphabet graphique pour expliquer les mouvements 
et les enchaînements de canne de combat. 

Le dessin dépasse le langage et les frontières.

LES MOUVEMENTS DE BASE

Latéral Extérieur Brisé Croisé Tête Croisé Bas Enlevé Fente arrière
Latéral Croisé
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Brisé Enlevé

Parade niveau tête (de la main proche)

Parade niveau tête (de la main éloignée)

Croisé Bas Croisé Tête

coup latéral

Latéral Extérieur Brisé Croisé Tête Croisé Bas Enlevé Fente arrière

La flèche d'un mouvement croisé est devant le canniste. La flèche d'un coup droit est au dessus de la tête du canniste
Latéral Croisé
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LATERAL EXTERIEUR La flèche d'un coup droit est au dessus de la tête du canniste (La flèche d'un mouvement croisé est devant le canniste). 

Latéral Extérieur armer
LATERAL CROISE La flèche d'un mouvement croisé est devant le canniste (La flèche d'un coup droit est au dessus de la tête du canniste).

Latéral Croisé armer
BRISE

Brisé armer bras tendu, aligné avec la canne
CROISE TETE

Croisé Tête armer bras tendu, aligné avec la canne
ENLEVE

Enlevé
CROISE BAS

…

Croisé Bas
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FENTE AVANT LATERAL EXTERIEUR

Fente avant Latéral Extérieur armer
FENTE AVANT LATERAL CROISE

Fente avant Latéral Croisé armer
FENTE ARRIERE

 

Fente arrière Latéral croisé armer

 

Latéral Croisé

 

Latéral Croisé

=

LA VOLTE AVEC CHANGEMENT DE MAIN

=

=

LA VOLTE SANS CHANGEMENT DE MAIN

=

=

http://www.savate-canne.com - contact: bfcannevillers@caramail.com -  o.g.m. by JMH - V 1.0 24/04/2008 -4/4


